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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Коррекционный курс «Логопедические занятия» построен с учетом следующих особых 

образовательных потребностей, характерных для обучающихся с РАС и с легкой умственной 

отсталостью: 

а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 

между дошкольным и школьным этапами; 

б) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных процессов, 

овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, обеспечивающими 

успешность установления и реализации социокультурных связей и отношений обучающегося с 

окружающей средой; 

в) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогического работниками и другими обучающимися; 

г) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и творческой 

деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей. 

Общая цель логопедических занятий заключается в диагностике, коррекции и развитии 

всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), а также 

связной устной и письменной речи.  

Курс «Логопедические занятия» способствует не только речевому развитию, но и 

коррекции указанных нарушений, совершенствованию познавательной деятельности и системы 

произвольной регуляции, удовлетворению общих и специфических образовательных 

потребностей. 

В соответствии с особыми образовательными потребностями обучающихся расстройством 

аутистического спектра и легкой умственной отсталостью определяются общие задачи курса: 

– восполнение пробелов в формировании фонематических процессов; 

– обогащение словаря, его расширение и уточнение; 

– коррекция недостатков грамматического строя речи; 

– улучшение возможностей диалогической и формирование монологической речи; 

– совершенствование коммуникативной функции речи; 

– обогащение речевого опыта; 

– профилактика и коррекция нарушений чтения и письма. 

Обозначенные задачи конкретизируются следующим образом: 

– расширение пассивного и активного словаря словами-предметами, действиями, признаками, 

синонимами и антонимами, обобщающими словами (житейские обобщения); 

– формирование представлений о звуко-слоговом и звуко-буквенном составе слова; 

– формирование представлений о гласных как слогообразующих звуках; 

– работа над слоговой структурой слова (с постепенным усложнением звукового состава слогов: 

прямые, открытые, закрытые, со стечением и т.п.); 

– соотнесение звуков и букв, составление и прочтение графических схем слов; 

– профилактика нарушений письма и чтения с помощью работы над звуко-буквенным и 

слоговым анализом и синтезом; 

– уточнение флексийного словоизменения, форм множественного числа, простых случаев 

суффиксального и префиксального словообразования; 

– умение слушать вопрос учителя и отвечать на него; 

– составление рассказов по сюжетной картинке, на свободную тему; 

– включение в речь общепринятых форм речевого этикета. 

 
 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

 
Курс «Логопедические занятия» представляет очень большую ценность для преодоления 

недостатков не только речевого, но и общего развития ребенка с РАС и с легкой умственной 



отсталостью. Его значимость определяется важностью речи для всех аспектов 

жизнедеятельности школьника. Отставание при умственной отсталости касается всех сфер 

психики, проявляется сниженной обучаемостью, что и требует создания специальных условий 

для преодоления особых образовательных потребностей. 

Достижение планируемых образовательных результатов у обучающихся с РАС и с легкой 

умственной отсталостью нередко дополнительно затрудняют нарушение письма (дисграфия), 

реже – чтения (дислексия). Но даже при отсутствии дисграфии навыки письма формируются у 

данной группы детей с большим трудом, отмечается высокая вероятность формирования 

дизорфографии. У отдельных школьников могут наблюдаться нарушения темпо-ритмической 

стороны речи. Кроме перечисленных расстройств для детей с РАС, как уже указывалось, 

типичны недостатки всех сторон речи: снижена речевая активность, выражена бедность и 

однообразие словаря, присутствуют трудности словообразования и словоизменения. 

Недоразвитие аналитико-синтетической деятельности проявляется в затруднениях при 

выполнении языкового анализа (фонематического, звуко-слогового, выделения слов в 

предложениях). Существенно страдают планирующая, регулирующая, обобщающая и 

опосредствующая (т.е. все познавательные) функции речи. 

Предполагается, что логопедические занятия, реализуемые во внеурочной деятельности, 

будут способствовать коррекции этих недостатков и уменьшению, обусловленных ими, учебных 

трудностей.  

Особое значение имеет тесная связь логопедических и психокоррекционных занятий, а 

также обеспечение сопряженности их с изучаемым предметным содержанием. Повышение 

речевой компетентности ребенка с РАС позволяет преодолевать его трудности в обучении, в 

коммуникации со сверстниками и взрослыми, а усиление регулирующей функции речи – 

уменьшать поведенческие отклонения. 

Курс способствует повышению качества освоения программ учебных предметов «Русский 

язык», «Чтение», «Речевая практика». В 1 - 4 классах содержание курса «Логопедические 

занятия» включает в первую очередь занятия, направленные на закрепление базовых операций 

при овладении письмом и чтением. Значение в этот период придается формированию и развитию 

фонематического восприятия, звукового анализа и синтеза, внятности и выразительности речи. 

Дети учатся свободно ориентироваться в звуковом составе слова, обогащается чувственный 

опыт, активизируется мыслительная деятельность, пробуждается интерес к родному языку. Курс 

«Логопедические занятия», составляет значительную часть содержания программы 

коррекционной работы, направленной на преодоление недостатков развития. Его роль велика и 

для успешной социализации, формирования сферы жизненной компетенции.  

 
3. МЕСТО КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  

 
В соответствии с ФГОС образования обучающихся с РАС, коррекционно-развивающая 

область является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена фронтальными и 

(или) индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями. Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся. 

Приведенная рабочая программа коррекционного курса «Логопедические занятия» 

рассчитана на 201 час, что соответствует 33 часам в первом и втором дополнительном и первом 

классах и 34 часам с 2 по 4 класс (1 час занятий в неделю). Форма организации 

психокоррекционных занятий – фронтальная/групповая и (или) индивидуальная.  

Длительность групповых коррекционно-развивающих занятий в первом и втором 

дополнительном и первом классах в соответствии с рекомендациями ФАОП НОО составляет 35 

минут, во 2-4 классах - 40 минут. На индивидуальные коррекционные занятия с учетом 

психофизического состояния, индивидуальных возможностей и особенностей ребенка отводится 

до 20 минут. 

 



4.  ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 
Личностные результаты освоения курса «Логопедические занятия» включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том 

числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный. Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся 

РАС и с легкой умственной отсталостью. 
 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов  

по коррекционному курсу «Логопедические занятия» 

на конец обучения в 1 классах: 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

- названия органов речи; 

- артикуляторные и акустические признаки 

гласных и согласных звуков; 

- принцип образования прямых и обратных 

слогов; 

- каждый звук имеет снос графическое 

изображение; 

- речь состоит из предложений, 

предложения из слов; слова из слогов, слоги 

из звуков; 

- обобщающие слова по изученным 

- придавить органам речи требующуюся 

артикуляционную позу; 

- удерживать ее, переключать, воспроизводить 

серию артикуляционных движений, 

- сосредотачивать внимание на движениях губ, 

языка, челюсти; 

- воспроизводить правильную артикуляцию 

поставленных звуков, обозначать звук буквой, 

оставлять из букв слоги, односложные и 

двусложные слова; 

- выделять в слове звуки независимо от их 



лексическим темам. артикуляционной характеристики: определять 

место в  

слове, подбирать слова на заданный звук; 

- рассказывать о положении органов речи по 

плану; 

- характеризовать звук по участию шума и голоса, 

работе голосовых складок; 

- использовать отработанную лексику 

(номинативный, предикативный словарь) в 

самостоятельной речи. 

 

Учащиеся должны уметь до автоматизма: 

- выполнять статические и динамические артикуляционные движения; 

- фиксировать артикуляционные позы в памяти; 

- контролировать речевое дыхание, силу и высоту голоса; 

- опознавать фонему по постоянным различительным признакам, дифференцировать гласные и 

согласные, звонкие и глухие согласные; 

- отличать нормированное произношение звука от ненормированного; 

- осуществлять слуховой контроль за собственным произношением, оценивать качество 

воспроизводимых в собственной речи звуков; 

- анализировать звукослоговую структуру слов из одного, двух слогов, определять позицию 

звука в слове; 

- воспроизводить слова из одного, двух, трех слогов; 

- практически использовать в речи словосочетания (существительное и глагол, существительное 

с предлогом и глагол, существительное и прилагательное); 

- соотносить слово с предметной картинкой, словосочетание с предметной картинкой. 

 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов  

по  коррекционному курсу  «Логопедические занятия»  

на конец обучения в 2 классе: 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

- особенности звучания глухих, 

звонких, шипящих, свистящих, 

аффрикативных согласных, соноров; 

- гласные буквы е, е, ю, я в начале слова 

обозначают два звука; 

- буквы я, е, ю, н, е, ь служат для 

обозначения мягкости согласных, 

мягкие согласные произносятся с 

большим напряжением органов речи; 

- слова, различающиеся по звуковому 

составу, имеют разное лексическое 

значение; 

- смысловые и грамматические 

признаки слов, обозначающих 

предметы, действие; 

- принцип построения словосочетаний; 

- значение предложений в речи. 

- опознавать фонему по постоянным различительным 

признакам; 

- дифференцировать артикуляторно близкие звуки /а-

о, у-ю, с-ю, и-е, твердые и 

мягкие согласные/, акустически близкие звуки 

/звонкие-глухие, ш-ж, ш-ш, ч-щ, с-з, с-ц, 

ж-з, ч-ц, р-л, к-т, м-н, д-г, и-й /; 

- различать кинетически сходные буквы /и-у, б-д/; 

- устанавливать состав звуков в слове, их количество, 

своеобразие, порядок следования; 

- сравнивать звуковую и смысловую стороны слов; 

- следить за непрерывным потоком слогов, 

определять их количество и последовательность; 

- выделять предложения из речи, определять 

количество слов в предложении, располагать два, три 

предложения в последовательном порядке. 

- использовать в ситуативной и контекстной речи 

поставленные звуки; 

- правильно обозначать их графически; 

- составлять графическую схему слова, предложения; 

- развертывать однословные высказывания в 



двухсловные, многословные; 

- составлять словосочетания по предметным и 

сюжетным картинкам и репродуцировать их и 

предложения; 

- употреблять в речи номинативный и предикативный 

словарь по изученным лексическим темам; 

- изменять существительные по числам; 

- образовывать существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами, глаголы с помощью 

приставок, глаголы от существительных; 

- использовать специфические языковые средства 

/окончания, простые предлоги, порядок слов. 

 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов  

по  коррекционному курсу  «Логопедические занятия»  

на конец обучения в 3 классе: 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

- понятия: «звук», «буква», «слог», 

«слово», «словосочетание», 

«предложение», «рассказ». 

- роль гласных и согласных и слове; 

- смысловые и грамматические 

признаки слов-предметов, действий, 

отношений, признаков; вопросительные 

слова к словам-предметам, действиям, 

признакам; 

- условно - графические схемы слов и 

предложений; 

- принцип построения простого 

предложения и возможность его 

распространения; 

- существительные изменяются по 

числам и падежам; 

- глаголы изменяются по числам, родам 

и временам; 

- возможности использования способов 

словообразования. 

 

- говорить фонетически внятно, членораздельно, 

выразительно; 

- производить фонетический разбор; делить олова на 

слоги, определять количество звуков и слогов в 

словах различной слоговой структуры, определять 

характер звуков: 

-развитие бережного отношения к природе; 

-овладение социально-бытовыми навыками, 

используемыми в повседневной жизни; 

-развитие самостоятельности: выполнение задания 

без текущего контроля учителя. 

используемыми в повседневной жизни; 

-развитие самостоятельности: выполнение задания 

без текущего контроля учителя; 

-осознание себя как гражданина России. 

гласные /ударные, безударные/, согласные /звонкие - 

глухие, твердые - мягкие/, соотносить 

количество звуков и букв в словах; 

- образовывать нужную в предложении форму слова; 

- использовать в предложении слова различных 

частей речи /существительные, глаголы, 

прилагательные/, устанавливать связь между ними по 

вопросам; 

- отвечать на вопросы, используя слова вопроса; 

- составлять предложения по опорным словам, по 

картинкам и сериям картинок, по графической схеме; 

- группировать слова, словосочетания, предложения 

по заданному признаку; 

- пользоваться формами словообразования и 

словоизменения для точности выражения мысли; 

- использовать грамматические, конструкции 

словосочетаний с существительными /по типу 

согласования/ и с глаголами /по типу управления и 

примыкания/. 

- производить фонематический анализ /определять 



последовательность, количество, позицию звука/; 

- правильно употреблять все звуки речи в словах 

различной звукослоговой структуры, в том числе со 

стечением согласных; 

- распознавать слова, обозначающие предметы, 

признаки, действия с опорой на семантику и вопросы; 

- объяснять смысл предложений, исходя из состава и 

лексической наполняемости; 

- составлять простые предложения, распространять 

дополнениями и определениями. 

 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов  

по  коррекционному курсу  «Логопедические занятия»  

на конец обучения в 4 классе: 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

- структуру и грамматические признаки 

простых распространенных предложений; 

- характеристику частей речи, их формы, 

возможности употребления в 

предложениях; 

- признаки однокоренных слов, 

синтаксическая роль разных морфемных 

частей слова; 

- одно и то же смысловое содержание 

может оформляться разными речевыми 

средствами; 

- различные по структуре высказывания 

могут иметь сходное по смыслу 

содержание; 

- запас вариативных выражений с 

одинаковым смысловым значением 

обогащает речь; 

- грамматические средства изменения 

существительных, прилагательных, 

глаголов; 

- связь частей речи и значения формы 

каждой части речи для выполнения 

синтаксической роли. 

- включать однокоренные слова, относящиеся к 

разным частям речи, в состав предложений 

разных структур; 

- определять синтаксическую роль слова по той 

или иной его части /окончанию, суффиксу, 

приставке/; 

- различать существительные мужского, женского 

и среднего рода по их связям с другими словами в 

предложении; 

- определять значение наиболее употребимых 

существительных с мягким знаком; 

- изменять грамматическую форму слов в 

зависимости от ее значения в составе 

предложения; 

- составлять простые и сложные предложения и 

ситуативной речи; 

- пользоваться приемами словообразования и 

словоизменения для выражения отношений 

между словами; 

- определять тему рассказа по содержанию. 

- пользоваться грамматическими обобщениями на 

основе анализа и синтеза; 

- применять способы конструирования 

предложений; 

- понимать и употреблять в речи побудительные, 

повествовательные и вопросительные 

предложения; 

- применять словообразовательные модели 

/образовывать слова различных частей речи с 

помощью приставок и суффиксов для 

выполнения в предложении определенные 

синтаксических ролей/; 

- строить высказывания и тексты с учетом вида 

работы над речевым материалом /диалог, рассказ, 

описание, рассуждение/. 

 



Базовые учебные действия 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к принятию 

новой роли "ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в 

процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

 осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением образовательной 

организации, обучением, занятиями; 

 осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, друга; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

 принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации 

взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 

 целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 

социальной частей; 

 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 

 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 

коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

 вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель-ученик", "ученик-ученик", "ученик-

класс", "учитель-класс"); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 

быту; 

 сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 

 договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением 

большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и 

любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации 

начальных логических операций. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 

 соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и выходить из-за 

парты); 

 выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом учебные занятия, 

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные 

педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия других обучающихся; 

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических 

операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных 

условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления 

обучающихся. 

Познавательные учебные действия включают следующие умения: 



 выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых 

предметов; 

 устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 

 пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

 читать; писать; выполнять логические действия; 

 наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности; 

 работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, 

текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных 

на бумажных и электронных и других носителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях 

является показателем их сформированности. 

 
5. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА «ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ» В 1–4 

КЛАССАХ 

 

Содержание программы курса «Логопедические занятия» разработано на основе 

методических пособий, созданных известными учеными в области отечественной логопедии и с 

учетом имеющихся методических рекомендаций по обучению детей с РАС и с легкой 

умственной отсталостью. Курс реализуется на протяжении всего периода начального 

образования и позволяет последовательно и постепенно преодолевать речевую инактивность и 

речевые нарушения обучающихся, а также обусловленные ими разнообразные трудности в 

обучении, развивать коммуникативную компетентность. 

Логопедические занятия в 1-4 классах направлены на профилактику и коррекцию 

нарушений чтения и письма и позволяют повысить интерес и мотивацию к учению, 

обеспечивают условия для дальнейшего социального и личностного развития, способствуют 

профилактике школьной дезадаптации и отклонений в формировании личности, помогают 

лучшему усвоению учебной информации.  

Содержание логопедических занятий:  

‒ диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи);  

‒ диагностика и коррекция лексической стороны речи; 

‒ диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры 

речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

‒ коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие 

коммуникативной функции речи; 

‒ коррекция нарушений чтения и письма;  

‒ расширение представлений об окружающей действительности;  

‒ развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания). 
Основные задачи реализации содержания: 

1. Формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, 

описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей 

действительности.  

2. Обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лексической 

системности, формирование семантических полей. 

3. Развитие и совершенствование грамматического строя речи.  

4. Развитие связной речи.  

5. Коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма). 

Таким образом, курс «Логопедические занятия» состоит из диагностического и 

коррекционного блока. Для реализации диагностического блока используются рекомендации и 



методический материал, представленные в руководствах Г. В. Чиркиной, О.Е. Грибовой, Р.И. 

Лалаевой, О.Б. Иншаковой, О. А. Ишимовой и др.  
В логопедическом обследовании обучающихся оцениваются: звукопроизношение, 

состояние фонематических процессов и слоговой структуры слова, словарный запас, 

грамматический строй речи, связное высказывание, а также неречевые процессы, 

характеризующие готовность к овладению письмом (повторение ритмов, праксис позы, 

зрительно-моторная координация, пространственная ориентировка). Для выбора наиболее 

эффективных способов коррекции имеющихся нарушений учитель-логопед ориентируется на 

общий уровень познавательного развития ребенка, а также на возможности произвольной 

регуляции. При их низком уровне групповые занятия будут малоэффективны, приоритет отдан 

подгрупповой форме. 

6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

Первый и второй дополнительный класс (66 часов) 

 

Тема Часы Основные виды учебной деятельности обучающихся 

Исследование 

устной и 

письменной речи 

6 Исследование устной и письменной речи 

Звуки и буквы 16 Формирование навыков фонематической дифференциации на 

материале акустически смешиваемых звуков. Уточнение 

представлений о гласных и согласных звуках, их дифференциация. 

Уточнение различий в понятиях ЗВУК-БУКВА. Развитие 

фонематических процессов (слуха, представлений и навыков 

звукового анализа и синтеза). Упражнения в опознании букв, 

соответствующих гласным и согласным звукам. 

Развитие речи и 

речемыслительное 

деятельности по 

лексическим 

темам. Звуки и 

буквы 

44 Уточнение представлений о гласных первого и второго ряда. 

Образование гласных второго ряда. Задания на развитие навыка 

звукового анализа и синтеза. Уточнение представлений о согласных 

звуках и буквах, их дифференциация. Образование согласных 

звуков. Соотнесение звуков с буквами. Развитие звукового анализа 

и синтеза. Обозначение на письме мягких и твердых согласных. 

Уточнение характеристик смешиваемых фонем. Дифференциация звуков 

в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. 

 

 
1 класс (66 часов) 

Тема Часы Основные виды учебной деятельности обучающихся 

Исследование 

устной и 

письменной речи 

6 Исследование устной и письменной речи 

Звуки и буквы 4 Формирование навыков фонематической дифференциации на 

материале акустически смешиваемых звуков. Уточнение 

представлений о гласных и согласных звуках, их дифференциация. 

Уточнение различий в понятиях ЗВУК-БУКВА. Развитие 

фонематических процессов (слуха, представлений и навыков 

звукового анализа и синтеза). Упражнения в опознании букв, 

соответствующих гласным и согласным звукам. 

Слово и 

предложение 

7 Уточнение слогообразующего значения гласного звука. 

Определение количества слогов в слове. Развитие слогового 

анализа и синтеза. Уточнение и отработка на материале слов 



различной слоговой структуры правил переноса. Упражнения: 

придумать слово из определенного количества слогов, 

распределить слова по количеству слогов, придумать слово на 

определенный слог, составить слова из предложенных слогов. 

Списывание с печатного текста. Определение границ предложений. 

Уточнение представлений о смысловой завершенности 

предложения. Анализ словесного состава предложений. 

Составление предложений из предложенных слов, данных в 

начальной форме. Составление предложений по предложенным 

схемам. Распространение предложений по вопросам педагога, их 

запись. Уточнение признаков простого и сложного предложения. 

Выделение в тексте простых и сложных предложений с 

определением главных членов предложения. Интонационная 

выразительность предложений на слух, обозначение их на письме. 

Нахождение в тексте предложений с определенным знаком на 

конце. Постановка знаков препинания в конце предложений. Работа 

с условно-графическими схемами предложений. 

Развитие речи и 

речемыслительное 

деятельности по 

лексическим 

темам. Звуки и 

буквы 

33 Уточнение представлений о гласных первого и второго ряда. 

Образование гласных второго ряда. Задания на развитие навыка 

звукового анализа и синтеза. Уточнение представлений о согласных 

звуках и буквах, их дифференциация. Образование согласных 

звуков. Соотнесение звуков с буквами. Развитие звукового анализа 

и синтеза. Обозначение на письме мягких и твердых согласных. 

Уточнение характеристик смешиваемых фонем. Дифференциация звуков 

в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. 

Дифференциация 

гласных и 

согласных 

16 Уточнение представлений об образовании гласных и согласных 

звуков, уточнение образа букв. Развитие навыков звукового 

анализа и синтеза. Упражнения: письмо слогов, слов под диктовку, 

каллиграфическое письмо с уточнением соединения букв, измени 

порядок букв так, чтобы получилось новое слово, составь слово из 

предложенных гласных букв, ряда букв (гласных и согласных). 

Уточнение знаний о твёрдых и мягких согласных. Дифференциация 

звуков изолированно, в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и 

тексте. Развитие фонематического восприятия, внимания, анализа и 

синтеза. 

 
2 класс (68 часов) 

Тема Часы Основные виды учебной деятельности обучающихся 

Исследование 

устной и 

письменной речи 

8 Исследование устной и письменной речи 

Звуки и буквы 12 Формирование навыков фонематической дифференциации на 

материале акустически смешиваемых звуков. Уточнение 

представлений о гласных и согласных звуках, их дифференциация. 

Уточнение различий в понятиях ЗВУК-БУКВА. Развитие 

фонематических процессов (слуха, представлений и навыков 

звукового анализа и синтеза). Упражнения в опознании букв, 

соответствующих гласным и согласным звукам. 

Слово и 

предложение 

7 Лексическое значение слова. Прямое и переносное значение. 

Многозначность слов. Составление словосочетаний (с предлогами 

и без них) из предложенных слов. Фразеологические обороты. 

Связь слов в предложении. Заглавная буква в именах собственных. 



Заглавная буква в начале предложения. Признаки предложения, его 

оформление при письме. Выделение из текста предложений. Работа 

с деформированными предложениями. Списывание с печатного 

текста. Определение границ предложений. Уточнение 

представлений о смысловой завершенности предложения. Анализ 

словесного состава предложений. Составление предложений из 

предложенных слов, данных в начальной форме. Составление 

предложений по предложенным схемам. Распространение 

предложений по вопросам педагога, их запись. Уточнение 

признаков простого и сложного предложения. Выделение в тексте 

простых и сложных предложений с определением главных членов 

предложения. Интонационная выразительность предложений на 

слух, обозначение их на письме. Нахождение в тексте предложений 

с определенным знаком на конце. Постановка знаков препинания в 

конце предложений. Работа с условно-графическими схемами 

предложений. 

Звуки и буквы 25 Уточнение представлений о гласных первого и второго ряда. 

Образование гласных второго ряда. Задания на развитие навыка 

звукового анализа и синтеза. Уточнение представлений о согласных 

звуках и буквах, их дифференциация. Образование согласных 

звуков. Соотнесение звуков с буквами. Развитие звукового анализа 

и синтеза. Обозначение на письме мягких и твердых согласных. 

Уточнение характеристик смешиваемых фонем. Дифференциация звуков 

в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. 

Звуки речи и 

буквы. Звуковой 

и слоговой анализ 

и синтез слов 

16 Уточнение представлений об образовании гласных и согласных 

звуков, уточнение образа букв. Развитие навыков звукового 

анализа и синтеза. Упражнения: письмо слогов, слов под диктовку, 

каллиграфическое письмо с уточнением соединения букв, измени 

порядок букв так, чтобы получилось новое слово, составь слово из 

предложенных гласных букв, ряда букв (гласных и согласных). 

Уточнение знаний о твёрдых и мягких согласных. Дифференциация 

звуков изолированно, в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и 

тексте. Развитие фонематического восприятия, внимания, анализа и 

синтеза. 

 
3 класс (68 часов) 

Тема Часы Основные виды учебной деятельности обучающихся 

Исследование устной и 

письменной речи 

6 Исследование устной и письменной речи 

Текст. Предложение. 

Слово 

18 Лексическое значение слова. Прямое и переносное значение. 

Многозначность слов. Составление словосочетаний (с 

предлогами и без них) из предложенных слов. 

Фразеологические обороты. Связь слов в предложении. 

Заглавная буква в именах собственных. Заглавная буква в 

начале предложения. Признаки предложения, его оформление 

при письме. Выделение из текста предложений. Работа с 

деформированными предложениями. Последовательность 

предложений в тексте. Определение количества предложений в 

тексте, количества слов в предложении, количества слогов в 

слове. Типы текстов. Работа на уровне текста: закончи текст, 

работа с деформированными текстами, нахождение лишних 

предложений в тексте. Работа на уровне предложения: закончи 



предложение, вставь нужное слово, исключение лишнего 

слова, редактирование и распространение предложений, 

нахождение главных членов предложения. Отработка техники 

чтения и понимания прочитанного. 

Звуко – буквенный и 

слоговой состав слова: 

Звуки гласные. Буквы, 

сходные по написанию. 

Звуки согласные 

твёрдые – мягкие 

парные. Звуки 

согласные твёрдые – 

мягкие (непарные). 

34 Формирование навыков фонематической дифференциации на 

материале акустически смешиваемых звуков. Уточнение 

представлений о гласных и согласных звуках, их 

дифференциация. Уточнение различий в понятиях ЗВУК-

БУКВА. Развитие фонематических процессов (слуха, 

представлений и навыков звукового анализа и синтеза). 

Упражнения в опознании букв, соответствующих гласным и 

согласным звукам. Уточнение представлений о гласных 

первого и второго ряда. Образование гласных второго ряда. 

Задания на развитие навыка звукового анализа и синтеза. 

Уточнение представлений о согласных звуках и буквах, их 

дифференциация. Образование согласных звуков. Соотнесение 

звуков с буквами. Развитие звукового анализа и синтеза. 

Обозначение на письме мягких и твердых согласных. Уточнение 

характеристик смешиваемых фонем. Дифференциация звуков в 

слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. 

Морфемный состав 

слова: Окончание. 

Основа. Корень. 

Суффикс. Приставка. 

Проверяемый 

безударный гласный в 

корне слова. 

Проверяемый 

сомнительный 

согласный в корне 

слова. Проверяемый 

непроизносимый 

согласный в корне 

слова 

10 Уточнение представлений о составе слова. Однокоренные 

слова. Морфологический разбор слов. Образование слов с 

помощью разных морфем. Нахождение в предложениях, 

текстах однокоренных слов с выделением частей слова. Подбор 

и придумывание слов к предложенным схемам с последующей 

записью. Уточнение знаний об орфограмме, отработка на 

различном речевом материале. Диктант слов с 

предварительным объяснением. Составление и запись 

предложений. Уточнение знаний об орфограмме. 

Однокоренные слова, их подбор с нахождением проверочного 

слова. Отработка орфограммы на различном речевом материале 

(на уровне слова, словосочетания, предложения). Отработка 

алгоритма решения орфографической задачи. 

 

4 класс (68 часов) 

Тема Часы Основные виды учебной деятельности обучающихся 

Исследование устной и 

письменной речи 

6 Исследование устной и письменной речи 

Текст. Предложение. 

Слово 

18 Лексическое значение слова. Прямое и переносное значение. 

Многозначность слов. Составление словосочетаний (с 

предлогами и без них) из предложенных слов. 

Фразеологические обороты. Связь слов в предложении. 

Заглавная буква в именах собственных. Заглавная буква в 

начале предложения. Признаки предложения, его оформление 

при письме. Выделение из текста предложений. Работа с 

деформированными предложениями. Последовательность 

предложений в тексте. Определение количества предложений в 

тексте, количества слов в предложении, количества слогов в 

слове. Типы текстов. Работа на уровне текста: закончи текст, 

работа с деформированными текстами, нахождение лишних 

предложений в тексте. Работа на уровне предложения: закончи 



предложение, вставь нужное слово, исключение лишнего 

слова, редактирование и распространение предложений, 

нахождение главных членов предложения. Отработка техники 

чтения и понимания прочитанного. 

Звуко – буквенный и 

слоговой состав слова: 

Звуки гласные. Буквы, 

сходные по написанию. 

Звуки согласные 

твёрдые – мягкие 

парные. Звуки 

согласные твёрдые – 

мягкие (непарные). 

Звуки согласные 

звонкие и глухие 

парные и непарные. 

Буквы, сходные по 

написанию 

16 Формирование навыков фонематической дифференциации на 

материале акустически смешиваемых звуков. Уточнение 

представлений о гласных и согласных звуках, их 

дифференциация. Уточнение различий в понятиях ЗВУК-

БУКВА. Развитие фонематических процессов (слуха, 

представлений и навыков звукового анализа и синтеза). 

Упражнения в опознании букв, соответствующих гласным и 

согласным звукам. Уточнение представлений о гласных 

первого и второго ряда. Образование гласных второго ряда. 

Задания на развитие навыка звукового анализа и синтеза. 

Уточнение представлений о согласных звуках и буквах, их 

дифференциация. Образование согласных звуков. Соотнесение 

звуков с буквами. Развитие звукового анализа и синтеза. 

Обозначение на письме мягких и твердых согласных. Уточнение 

характеристик смешиваемых фонем. Дифференциация звуков в 

слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. 

Морфемный состав 

слова: Окончание. 

Основа. Корень. 

Суффикс. Приставка. 

Проверяемый 

безударный гласный в 

корне слова. 

Проверяемый 

сомнительный 

согласный в корне 

слова. Проверяемый 

непроизносимый 

согласный в корне 

слова 

28 Уточнение представлений о составе слова. Однокоренные 

слова. Морфологический разбор слов. Образование слов с 

помощью разных морфем. Нахождение в предложениях, 

текстах однокоренных слов с выделением частей слова. Подбор 

и придумывание слов к предложенным схемам с последующей 

записью. Уточнение знаний об орфограмме, отработка на 

различном речевом материале. Диктант слов с 

предварительным объяснением. Составление и запись 

предложений. Уточнение знаний об орфограмме. 

Однокоренные слова, их подбор с нахождением проверочного 

слова. Отработка орфограммы на различном речевом материале 

(на уровне слова, словосочетания, предложения). Отработка 

алгоритма решения орфографической задачи. 

 

7. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В качестве учебно-методического обеспечения работы с детьми рекомендуется 

использовать следующие методические разработки и пособия: 

  Ишимова О.А., Шаховская С.Н., Алмазова А.А. Логопедическое сопровождение учащихся 

начальных классов. Письмо. Программно-методические материалы. М.: Просвещение, 2014. 

 Ишимова О.А. Развитие речи. Письмо. Тетрадь-помощница. Пособие для учащихся 

начальных классов. / О.А. Ишимова, А.А. Алмазова. М.: Просвещение. 

 Ишимова О.А. Логопедическое сопровождение учащихся начальных классов. Чтение. 

Программно-методические материалы. М.: Просвещение, 2014. 

 Ишимова О.А. Чтение. От буквы к слогу и словам. Тетрадь-помощница. Пособие для 

учащихся начальных классов. / О. А. Ишимова. М.: Просвещение, 2014. 

 Ефименкова  Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов. – 

М.: Изд-во Нац. книжный центр, 2015. – 320 с. 

 Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. 

 Лалаева, Р.И. Нарушения речи и их коррекция у детей с задержкой психического развития 

/ Р.И. Лалаева, Н.В. Серебрякова, С.В. Зорина. – М.: ВЛАДОС, 2004.  



 Методы обследования речи детей: пособие по диагностике речевых нарушений / Под 

общ.ред. Г.В. Чиркиной. – М., 2010.  

 Азова О.И. Диагностика письменной речи у младших школьников. М.: Сфера, 2013. 

 Иншакова О.Б. Словарные слова в образах и картинках. Материал для фронтальной и 

индивидуальной работы с уч-ся 1–2 классов. В 2 ч. Метод.пособие. М.: Владос, 2004. 

 Ишимова О.А. Логопедическая работа в школе / О. А. Ишимова. - М.: Просвещение, 2012.  

Нейропсихологическая диагностика, обследование письма и чтения младших школьников / Под 

общей редакцией Т.В. Ахутиной, О.Б. Иншаковой. - М.: Секачев, 2008. 

 Садовникова И.Н. Нарушения письменной речи у младших школьников и их коррекция. 

Любое издание. 

 Шевченко С.Г. Умственное и речевое развитие детей с задержкой психического развития 

//Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей / Под ред.  

С.Г. Шевченко. М.: Аркти, 2004.-С.105-144. 

Для проведения групповых логопедических занятий необходимо оборудованное 

помещение, позволяющее детям выполнять задания и за партами (столами), и в движении. 

Необходимы:  

 Компьютер и комплект видеозаписей с физкультминутками. 

Касса букв и слогов. 

Разрезные азбуки, таблицы слогов. 

Тетради, ручки, карандаши. 

Трафареты. 

Материал для формирования кинестетического образа букв (палочки, шнур, пластилин и 

т.п.). 

Сигнальные карточки. 

Разноцветные фишки, полоски для составления схем. 

Разнообразный демонстрационный материал. 

Серии сюжетных картин. 

Логопедическое зеркало. 

http://knigi.link/knigi-logopediya/neyropsihologicheskaya-diagnostika-obsledovanie.html
http://knigi.link/knigi-logopediya/neyropsihologicheskaya-diagnostika-obsledovanie.html
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