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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

 

№ п/п МЕРОПРИЯТИЕ ДАТА ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
ОТМЕТКА О 

ИСПОЛНЕНИИ 

1.  Всероссийский день бега «Школьный кросс» сентябрь 
Учителя физкультуры 

 
 

2.  Соревнования «Осенний кросс» сентябрь 

Учителя физкультуры 

руководитель ШСК.  

3.  День здоровья сентябрь 

Учителя физкультуры 

руководитель ШСК.  

4.  Акция «Внимание, дети!» сентябрь 
Классные руководители 

1 – 11 классов 
 

5.  

Конкурс агитбригад 

«Волонтером быть здорово!» 

октябрь Ст. вожатый, 

классные руководители, 

руководитель ШСК. 

 

6.  

День здоровья октябрь Зам. директора по ВР 

учителя физкультуры, 

руководитель ШСК. 

 

7.  

Месячник здорового образа жизни 

«Мы выбираем будущее!» 

ноябрь Зам. директора по ВР 

классные руководители 

1 – 11 классов 

руководитель ШСК. 

 

8.  
Районные соревнования по баскетболу ноябрь Учитель физкультуры 

 
 

9.  
Районные соревнования по огневой подготовке ноябрь Учитель ОБЖ. 

 

10.  
Профилактика несчастных случаев на водных объектах в 

осеннее-зимний период 

ноябрь Классные руководители 

1 – 11 классов 
 

11.  

В рамках месячника «За здоровый образ жизни», 

Антинаркотической акция «Классный  час: Закон. 

Ответственность» тематические родительские собрания: 

«Знать, чтобы предупредить» (1 – 6 классы) 

«Об этом с тревогой говорят родители (наркомания, 

токсикомания, курение, ВИЧ- инфекция). 

Что об этом нужно знать?» (7 – 11 классы) 

ноябрь Администрация, 

классные руководители 

1 – 11 классов 

 



12.  

День здоровья декабрь Зам. директора по ВР 

учителя физкультуры, 

руководитель ШСК. 

 

 

13.  
Районные соревнования по волейболу январь Учитель физкультуры 

 
 

14.  
Районные соревнования «Мемориал им. В.Сальникова» январь Учителя физкультуры 

 

15.  
Лыжная эстафета на приз газеты «Алтайская правда» январь Учителя физкультуры 

 

16.  
Районный военно-спортивный конкурс 

«А, ну-ка, парни!» 

февраль Учитель ОБЖ, учитель 

физкультуры 
 

17.  
Районные соревнования по огневой подготовке в рамках 

ВСК «Зарница» 

февраль Учитель ОБЖ 
 

18.  
Спартакиада допризывной молодёжи - гимнастика в т.ч. месяца Учитель ОБЖ, учитель 

физкультуры 
 

19.  
Городские соревнования по пожарно-прикладному 

спорту 

февраль Руководитель кружка ДЮП 
 

20.  
Лыжный фестиваль школьников февраль Учитель физкультуры 

 
 

21.  
Районные соревнования по волейболу февраль Учитель физкультуры 

руководитель ШСК. 

 

 

22.  
Соревнования «Безопасное колесо» март Руководитель кружка ЮИ ПДД 

 
 

23.  

День здоровья март Учителя физкультуры 

руководитель ШСК. 
 

24.  

Районные соревнования: 

- лыжные гонки 5 км, юноши 11-х классов 

- лыжный фестиваль школьников 6 – 9 классы 

- по пионерболу 4 классы 

Март-апрель Учителя физкультуры 

 

25.  
Проведение военно-спортивной игры «Зарница» апрель Зам. директора по ВР 

учитель ОБЖ 
 

26.  
Районные соревнования по стрельбе из малокалиберной 

винтовки юноши 11-х классов 

апрель Учитель ОБЖ 
 

27.  
Президентские состязания. Президентские игры. Апрель-май Учитель физкультуры 

руководитель ШСК. 
 



28.  
Районный слёт 

ЮП ПДД 

май Руководитель кружка ЮИ ПДД 

 
 

29.  
Районный слёт ДЮП 

 

май Руководитель кружка 
 

30.  
Финал военно-спортивной игры «Зарница» май Учитель ОБЖ 

 
 

31.  
Участие в краевой легкоатлетической эстафете на приз 

газеты «Алтайская правда» 

май Учитель физкультуры 

руководитель ШСК. 

 

 

32.  
Участие в краевой легкоатлетической эстафете «Кольцо 

Победы» 

май Учитель физкультуры 

руководитель ШСК. 
 

33.  
Школьный праздник к дню «Защиты детей» май Учитель физкультуры 

руководитель ШСК. 
 

34.  
Мероприятие «За честь школы». Награждение лучших 

спортсменов по итогам года. 

май Учитель физкультуры 

руководитель ШСК. 
 

 


